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/2 Therapieplatze
Therapiezeitraum 2-9 Monate
Jugendliche ab 12 Jahren und junge Erwachsene

regularer Schulbesuch von Forder-, Haupt- und Realschule,
Gymnasium und der Berufsfachschule fur Kinderpflege am
Ort, parallel zur Rehabilitation.

berufsorientierende Praktika in verschiedenen Berufsgruppen



Stiftung Juvenile Adipositas Adipositas Rehazentrum Insula
am Diakoniewerk Hohenbrunn 83483 Bischofswiesen/Stru b
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losungsorientierte Psychotherapie mit Verhaltenstherapie
Sporttherapie (Kraft, Ausdauer, Erlebnispadagogik)
Ernahrungstherapie (Theorie, Lehrkliche, Elternseminare)
Diagnostik und Therapie der Folgekrankheiten




Vergleich: Alter bei Erstvorstellung

Nur Patienten seit 01JUL2005
rot: ambulante Therapie, blau: stationare Therapie/Reha
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Behandlungszentren
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APV-Datenpool: September 2006
Nur Patienten, die zwischen 01JUL2005 und 30JUN2006 vorgestellt wurden. Daten von Zentren Ubermittelt, kein Audit!




Vergleich: BMI-SDS bei Erstvorstellung

Nur Patienten ab 01JUL2005 bis 30JUN2006
rot: ambulante Therapie , blau: stationare Therapie/Reha

Behandlungszentren

APV-Datenpool: September 2006
MNur Patienten, die zwischen 01JUL2005 und 30JUN2006 vorgestellt wurden. Daten von Zentren Ubermittelt, kein Auditl




Vergleich: Reduktion BMI-SDS im Verlauf

alle Patienten mit mindestens 2 Messzeitpunkten
Korrigiert fur Einflufaktoren: Alter bei Erstvorstellung, Geschlecht, Ausgangs-BMI
keine zeitliche Begrenzung
rot: ambulante Therapie , blau: stationare Therapie/Reha

Behandlungszentren

APV-Datenpool: September 2006
Nur Patienten, die zwischen 01JUL2005 und 30JUN2006 vorgestellt wurden. Daten von Zentren dbermittelt, kein Audit!




Vergleich: Therapieerfolg >= 1 Jahre, Intention-to-Treat

alle Patienten eingeschlossen, keine zeitliche Begrenzung
mind 1 Jahr Beobachtungsdauer, BMI-Konstanz oder Abnahme

rot: ambulante Therapie , blau: stationare Therapie/Reha

Behandlungszentren

APV-Datenpool: September 2006
Nur Patienten, die zwischen 01JUL2005 und 30JUN2006 vorgestelit wurden. Daten von Zentren Gbermittelt, kein Audit!
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Verringerung des BMI-SDS (alle) 54 Patienten (55,1 % )
BMI-SDS-Abnahme grof3er als 0,2 41 Patienten (41,8 % )
BMI-SDS-Abnahme grol3er als 0,5 21 Patienten (21,4 %)
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